Granollers_Accio Municipal
en el Consum de Drogues

Document marc
Periode d’aplicacio 2007-2010

Servei de Salut Publica i Consum

Area de Benestar Social
Abril del 2008

@

Ajuntament de Granollers



Granollers_Accié Municipal en el Consum de Drogues

1. PRESENTACIO

D’on venim i cap a on anem...

Des de fa anys, el Servei de Salut Pablica i Consum de I’Ajuntament de Granollers
desenvolupa diferents accions en matéria de drogodependéncies. Aquestes s’han
dirigit, principalment, a fomentar la prevencié en els centres educatius de la ciutat, a
més de la tasca desenvolupada en el Centre d’Atencid i Seguiment (CAS) en matéria
de tractament. Durant aquest procés de treball, sorgeix la necessitat d’abordar el
tema més globalment, elaborant un marc de treball en el consum de drogues des de
la perspectiva municipal: potenciar intervencions i linies de treball que van més enlla
de I'ambit de la prevencid escolar, amb la finalitat d’arribar a una estratégia de
treball integral que permeti estructurar i coordinar una Accié Municipal en el consum
de drogues.

El present text és el document marc en el que s’exposa |'estratégia global
d’intervencio Granollers_Accié Municipal en Consum de Drogues, en el qual
s’explica el treball que es realitzara durant el periode 2007-2010.

Granollers_Accio Municipal en el Consum de Drogues esdevé una iniciativa del
Servei de Salut Publica i Consum de I'Ajuntament de Granollers, amb vocacioé de
coordinar i estructurar una intervencié per abordar globalment les drogues, i el
seu consum, des de diferents eixos d’intervencié. Alhora, planteja treballar
conjuntament amb altres arees i regidories.

S’estructura a través d’'una Comissié Técnica que valora els objectius i accions
anuals i incorpora projectes propis per al desenvolupament de I’Accié Municipal. Al
mateix temps, disposa de diferents nivells d’organitzacié politica i técnica -més
endavant explicats- per al seu correcte funcionament.

Parallelament, cada any es realitzaran les planificacions anuals pertinents en les
que es detallaran els projectes i iniciatives a desenvolupar. En aquests documents
s’explicara, amb més concrecio, I'exposicid de motius de tots aquests projectes, a
més del seu procés d’avaluacio.
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Una eina per a la intervencio

Granollers_Accio Municipal en el Consum de Drogues pretén ser I'eina que
orienti i articuli la intervencié municipal -en matéria de salut- de I’Ajuntament de
Granollers pel que fa al consum de drogues en els propers quatre anys:

= Perqué potencii el compromis, la participacio i la coordinacié d'institucions i
entitats amb responsabilitat en el tema de les drogodependéncies.

= Perqué consensui principis i estratégies en matéria de prevencio i reinsercié de
problemes de drogues.

= Per abordar el tema de I'is de les drogues des d’una perspectiva transversal i
integradora.

= Per planificar estratégies i programes a mig i llarg termini.

= Per a qué sigui avaluada al inal del periode d’aplicacio.

La idea principal és desenvolupar tot un seguit d’iniciatives que donin resposta a les
diferents necessitats que el tema presenta. Es planteja la creacié de serveis, la
implementacié de projectes, I'atencié a realitats emergents i altres problemes i
situacions que puguin presentar-se.

Granollers_Accio Municipal en el Consum de Drogues s’emmarca en la l0gica
d’un procés continu i no en activitats aillades. Entenem que s’ha de treballar
continuadament i des de diferents ambits i vessants, evitant les intervencions
puntuals: que apareixen i desapareixen.

Per tot, sera basic treballar conjuntament amb serveis, recursos, institucions que
tinguin relacié6 amb la matéria. A més de collaborar en totes aquelles intervencions
que es considerin oportunes, comptant amb la participacié ciutadana com a motor
de moltes intervencions.

La reduccio de riscos com a punt de partida

Per abordar globalment les drogues cal integrar diferents perspectives. Ara bé,
aquestes han de ser suficientment flexibles per donar resposta a la diversitat de
relacions que els individus i les societats estableixen amb les substancies.

Apostem per I'enfoc de reduccio de riscos com a punt de partida de la nostra
intervencié. No parlem d’iniciatives concretes, siné d’una linia d’intervencié que pot
fer-se present a qualsevol situacio. | que es presenta com una alternativa oberta a la
complexitat del fenomen del consum de drogues i que no renuncia a entendre que
I’'abstinéncia seguira sent la millor manera d’evitar-se qualsevol problema amb
aquestes.

Per aquest motiu -i sense abandonar el treball en prevencio primaria- caldra buscar
alternatives a la idea del Consum Zero, aixi com plantejar-nos quin ha de ser I'enfoc
amb aquelles persones que consumeixen i probablement no deixaran de fer-ho. Amb
aquestes caldra treballar des de la perspectiva de la responsabilitat de les eleccions
i I'Gs de substancies.
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Tanmateix, sera necessari, al final del periode de desenvolupament d’Accio
Municipal, disposar d’un ambit d’intervencié que ens permeti treballar en matéria de
prevencio terciaria o insercio.

Tenim present que hem d’adaptar les intervencions a les realitats i necessitats
propies d’aquells a qui ens dirigim. A més de treballar amb un llenguatge proper. Pel
que sera necessari establir linies d’actuacio diferents en funcié de quin consum o
guina postura es té vers les drogues, partint de la realitat propia d’aquells/es a qui
ens dirigim -i no de la nostra-.

La persona sera I’element central del treball. | sobre ella -i no la substancia- recaura
la part més important de les nostres intervencions. En aquesta linia, la informacio -
necessaria perd no suficient- ha de venir acompanyada d’un procés actitudinal que
fomenti la reflexid i responsabilitzacio de I'accio.

Les intervencions es centraran sobretot en les substancies més properes o
instaurades. Comencarem per treballar el més proper per després poder traspassar-
ho a substancies i realitats futures o llunyanes (o el que és el mateix: per poder
treballar substancies llunyanes prioritzarem les properes).

Els projectes i les accions que es desenvolupin tindran en compte diferents maneres
d’aproximar-se i relacionar-se amb les drogues, que al mateix temps, guiaran i
marcaran la filosofia del procés:
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Col-lectius i espais d’atencio prioritaria

Si bé és cert que estem parlant d’'una accié6 comunitaria de treball amb poblacio
general, existeixen collectius i espais d’atencid prioritaria. Dedicarem forces energies
en actuar sobre la poblacid jove i adolescent del municipi. Per diferents motius: (1)
és 'etapa de la construccioé critica de la propia identitat; (2) s’assimilen i es coneixen
moltes pautes i normes de funcionament socials: vers un mateix i I'entorn; (3) els
primers consums s’instauren en aquests cicles d’edat; (4) i ens permetra incloure a
bona part de la comunitat, formalitzant la seva vessant socialitzadora i educativa:
families, centres educatius i altres agents comunitaris.

Ara bé, no oblidem que altres collectius i ciutadans necessiten també I'atencio
concreta que el tema requereix.

Alhora s’intentara que les intervencions es duguin a terme en espais diversos i propis
de Granollers, doncs sera més idoni integrar-nos que no pas generar serveis
parallels.

Especial emfasi en la revisio i avaluacio

L’avaluacio és una eina de treball necessaria perqué ens ha d’ajudar a veure quines
coses han canviat després de la nostra intervencio. Al mateix temps, ha de servir-nos
per fer visible la feina feta, recollir mérits i mostrar els punts que cal reforcar o
reorientar.

En aquest sentit, caldra fer un procés de revisio i seguiment de I’Accié Municipal que
pugui aportar elements per a la discusio i valoracid del treball que s’esta realitzant.
Per aix0, sera basic planificar, avaluar el procés i els seus resultats, i revisar la feina
feta al finalitzar el procés.

El procés d’avaluacio i els seus indicadors s’especificaran en els plans de treball
anuals que realitzara I’Accié Municipal.
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